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MENU anno scolastico 2024 - 2025

(in vigore da giovedi 12 settembre 2024)

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

Pasta al sugo
Polpette di lenticchie

Passato di verdura
Pollo al latte

Pasta al pesto
Polpette di carne fresca

Ravioli ricotta e spinaci
Formaggio fresco

Pasta al tonno
Bastoncini di pesce

1" settimana Fagiolini Patate Zucchine al forno Carote saltate Piselli
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta (mela) Frutta (banana) Frutta (mousse) Yogurt Gelato
Risotto allo zafferano Pasta burro e salvia Pasta al pesto Lasagne Passato di verdure

A . Milanese Frittata alle verdure Mozzarella di latteria Prosciutto cotto Pesce alla mugnaia
2" settimana Zucchine al forno Piselli Insalata verde Insalata di carote Pure di patate
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta (mela) Frutta (banana) Frutta (macedonia) Budino Yogurt
Pasta al sugo (o ragtt) Risotto alla parmigiana Pasta in bianco Pasta al pesto Pizza

Arrosto di vitello Formaggio fresco Crocchette di pollo Hamburger di carne Prosciutto cotto
3" settimana | patatine Zucchine Insalata verde Piselli Carote saltate

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta (mela) Frutta (banana) Frutta (mousse) Torta Budino

Tagliatelle burro e salvia Passato di verdure Pasta ai formaggi Polenta Pasta al sugo

4" settimana

Frittata
Piselli

Pane

Frutta (mela)

Pollo alla panna
Pure di patate
Pane

Frutta (banana)

Mozzarella di latteria
Insalata verde

Pane

Frutta (mousse)

Spezzatino e salsiccetta
Carote saltate

Pane

Yogurt

Crocchette di pesce
Fagiolini saltati
Pane

Budino

e larichiesta di “dieta leggera” o “in bianco” deve essere annotata sul diario dal genitore/tutore. Essa viene concessa SENZA certificazione medica per un periodo non superiore ai 3 gg;

e  particolari diete devono essere richieste sulla base di un certificato medico;

¢ nel caso in cui I'alunno NON gradisca un determinato alimento questo potra essere rifiutato dallo stesso SENZA CHE CIO” COMPORTI LA FORNITURA DI UNA ALTERNATIVA.

- ci scusiamo, con le gentili famiglie, se il ment dovesse subire delle variazioni -
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